Guatemala 31 de mayo de 2019

Sefior

Mario Renato Monterroso Garcia
Viceministro del Deporte y la Recreacién
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES
Su despacho ¢

Respetable Viceministro:

De la manera méas atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle mi informe de actividades
conforme a lo estipulado en el contrato administrativo por servicios técnicos nimero 346-2019 aprobado
mediante acuerdo ministerial numero 9-2019 correspondientes al mes de mayo del presente afio, y

para el cobro de mis honorarios estoy raSéntzndo factura serie “C” No. 112

ACTIVIDADES REALIZADAS:

a. PBrindar apoyo en la ejecucién de las actividades establecidas para el programa Adulto Mayor.

b. Apoyar en la promocién de actividades relacionadas con el programa Adulto Mayor dentro del
contexto cultural y social de las comunidades atendidas. )

c. Brindar apoyo para promover la participacién de volur. iiins ar “as actividades programadas.

d. Apoyar como facilitador y animador de actividades de depcrte, recreacion y actividad fisica.

€. Apoyar a todos los programas del departamento de programacién sustantiva cuando se le

requiera.

f. Apovyar en capacitaciones y reuniones de trabajo cuando se le convoque.

8. Brindar apoyo en la presentazién de un informe mensual de las actividades ejecutadas con su
respectivo consolidado de participantes por grupo etario y género.

h.  Apoyary participar en la realizacién de eventos especiales y otras actividades que la direccién de

Areas Sustantivas le asigne.

RESULTADOS OBTENIDOS

Se llevaron a cabo 2 reuniones con los Promotores del Programa Adulto Mayor relacionadas con
la planificacién, organizacién y desarrollo de las actividades del Programa Adulto Mayor.

Se beneficiaron a 700 Adultos Mayores con la atencién de Centros Permanentes ubicados en la
Ciudad Capital y municipios del:Departamento de Guatemala.

Gira a los Municipios de San Fi_*a_ndﬁgO_"Zapotitlé'n, San Miguel Panan, Municipio de Pueblo Nuevo
Chicacao del Departamento ae Suchifenéquez,

Participacion especial en la actividad Club de Baile realizada en Centro Deportivo Gerona zona 1

Participacion en la gira San Feiipe Retalhuleu, San Rafae! Pie de la Cuesta San Marcos y San Pablo
San Marcos. "o '

Recorriendo Guatemala, Esquinulas Chiqu‘imula.

Desarrollo de actividades Recreativas, Ejercicios de bajo impacto, Arte Terapia, Motricidad Fina
y Gruesz en los Centros Permanentes, fomentando la actividad fisica en los Ad ‘ s Mayo

Diraccién Técnica de Areas Sustsntiy
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